QETq Un moment si us plau

M'ho penso

Pensa en positiu
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6 Fem un pacte

\ Pas a pas

Ho revisem

* M'agrada
Q Ara si

&Q Bona pensada



@ Fins on puguis
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/ Primer aix0, després aquest

Pensem qué és més important

Compta fins a deu

La tortuga
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") Parlem fluixet
. T'estimo
@ El millor, tu

i Fas molt
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Oﬁ Una abracada
( ' > Jo t'ajudo

_5_9.5_ T'escolto

" No busquem culpables

A mi també em passa

Jo també m'equivoco
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Em fas companyia

Aprenc amb tu
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@ Quin orgull



°:- Confio en tu

Busquem solucions

D'un en un
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uu Pausa
Q Parlem-ne

@ Crecentu
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q M'ho miro
E Comencem




—

Compta amb mi

Ara és bon moment

O
Q T'entenc
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v Atencio

9 Tu vals molt

”b T'ho mereixes

T'esforces
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Ho tinc present



Aixo també compta
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@ Felicita't

&9 Pensa-ho

-}*4- Millorem
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Fem elogis
Vas bé

Digues quelcom positiu

Les queixes a la caixa




Practiquem

4 Silenci
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Pensa en un lloc de calma

Els crits no ajuden
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@ Valora aixo
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Tractem bé el material
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0 Segluent pas

.5.9.5. Et necessito
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' Jo em sento...

ve T'admiro quan...
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Evitem enfadar-nos

° Deixem la tristesa

Em sap greu si...
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— Perdé
v
v Hi ha altres opcions...
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r Totes les opinions son respectables

Ho tornem a intentar
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.:& Espero el millor de tu

Saps com fer-ho




